POIA ABDUKTSIOONILAHAS EASY CLICK MD
Mudel EZCLKMD - vaike ja tavaline

Kasutusndidustused

Parast lapse jala asendi korrigeerimist paigaldatav p6ia abduktsioonilahas Easy Click takistab asendi
tagasilangust, hoides jalga korrigeeritud asendis.

MARKUS. Arge kunagi paigaldage lahast korrigeerimata jalale. Lahas ise ei korrigeeri komppdida — see hoiab vaid
Ponseti ravimeetodil saavutatud korrektsiooni (Ponseti meetod seisneb komppdia jarkjargulises korrigeerimises
kipslahaste seeria abil).

Kasutusjuhised

Lahast Easy Click tuleb kanda esimese 3 kuu jooksul 23 tundi pdevas ja seejarel 2—4 aasta jooksul 66siti ning
uinakute ajal. Lahastamine on komppoia korrektsiooni hoidmisel kriitilise tahtsusega. Kui lahast ettenahtud viisil
ei kanta, on tagasilanguse maar praktiliselt 100%.

Hoiatused ja ettevaatusabinoud

Arge kasutage Dobbsi lahase kruvidel kunagi Loctite-liimi ega muud superliimil péhinevat keermeliimi.
Superliim/Loctite reageerib poliikarbonaatplastikuga, péhjustades selle nérgenemist ja purunemist.

Lahase Easy Click reguleerimine
Lahase laiuse reguleerimine

Lahast Easy Click lahast tuleb reguleerida nii, et lahase laius oleks vordne lapse dlgade laiusega. Mootke lapse
Olgade laius vasaku 0la valiskiljelt parema 6la valiskiiljeni. Reguleerige lahase Easy Click pikkust nii, et lahase
pikkus vasaku jalaplaadi kanna keskpunktist parema jalaplaadi kanna keskpunktini vérduks mdddetud dlgade
laiusega. Lahas peaks olema Olgade laiusest pigem veidi laiem, mitte kitsam. Liiga kitsas lahas on lapsele
ebamugav.

Keerake pakendis oleva kuuskantvotmega lahti kuuskantkruvid keskmisel klambril ja libistage lahase jalaplaate
laiemaks, kuni need lapse 6lgade laiusele vastavad. Kui laius on 6ige, keerake kuuskantkruvi(d) uuesti kinni, et
jalaplaadid kindlalt paigale lukustada.

Vilisrotatsiooni reguleerimine

Haigele jalale (komppoiale) vastava jalaplaadi vélisrotatsiooniks tuleb reguleerida 60 kraadi ja tervele jalale
vastava plaadi omaks 30 kraadi. Kahepoolse komppdia korral tuleb mdlema plaadi valisrotatsiooniks reguleerida
60 kraadi. Valisrotatsiooni nurk peab vastama viimasel kipsimisel saavutatud valisrotatsiooni nurgale. Naiteks kui
arstil dnnestus korrigeerida komppoida vaid 50-kraadise nurga alla, tuleb ka lahase rotatsiooniks reguleerida

50 kraadi. Keerake lahti lahase otstes olevad kuuskantkruvid ja p66rake kiirklambreid viljapoole, kuni marker
mustal alusel j6uab iihele joonele kiirklambri pohjale mdérgitud Gige rotatsiooninurgaga. Keerake kuuskantkruvid
uuesti kinni, et soovitud vdlisrotatsiooni nurk lukustada.

Jala-hiippeliigese ortoosi (ankle-foot orthosis, AFO) kinnitamine

Pdrast vilisrotatsiooni nurga seadistamist libistage must komponent, millele on mdérgitud ,,PUSH“ (liikka),
stivendatud kanalisse AFO pohjal. Mdrkega ,,PUSH” komponent hiippab iiles ja fikseerib AFO. AFO



eemaldamiseks suruge mdrkega ,,PUSH” komponenti tugevalt ja tommake seda lahasel tagapoole, kuni see
kanalist vilja libiseb. Pange lapsele alati enne jalatsid jalga ja alles seejéirel libistage need lahasesse Easy Click.



